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Koordinationsmodell
Vereinspatenschaften Sport und Schule
im Zuge der Einfuhrung

des achtjahrigen Gymnasiums

These:

oG8 fiihrt in der Mittel- und Oberstufe zu Ganztagesunterricht.

eBisherige Freizeit wird zunehmend zur Lernzeit.

eSchule tritt in Konkurrenz zu den zeitlichen Angeboten der Sportvereine.
eUber 50 % der Jugendlichen sind davon betroffen.

eOhne Gegensteuern reduziert sich der Anteil an Gymnasiasten in den Vereinen.

Dieter Schafer Email: schaefer.-d@t-online.de
Polizeisportverein Heidelberg, 1. Vorsitzender

Helmholtz-Gymnasium, Vorsitzender des Elternbeirats

Gesamtelternbeirat Heidelberg, AK Gymnasien, Co-Sprecher
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1. Sachstandserfassung
1.1.Demographische Entwicklungen
Die Schul- und Universitatsstadt Heidelberg liegt auBerhalb des Landestrends.

Wahrend die Schilerzahlen landesweit ab 2007/08 zurlckgehen, verharren diese in
Heidelberg mit geringer Schwankungsbreite um die Marke von 1.100 pro Geburten-
jahrgang. Der Anteil auslandischer Kinder betragt dabei 10 bis 15 Prozent.

Mehr als 50 Prozent der Grundschiler wechseln in Heidelberg auf ein Gymnasium.
Auslandische Schiler sind dabei unterrepréasentiert. In den vier staatlichen Gymnasi-
en liegen die jahrlichen Einschulungszahlen seit 1999 zusammen konstant Gber 400
Schilern (inkl. Auswartige). Die privaten Gymnasien nehmen demgegeniber pro
Jahrgang rund 300 Schiler auf.

Die Zielgruppe dieses Modells, Sekundarstufe |, Jahrgangsstufe 7 bis 10 bestand im
Schuljahr 2003/04 an den 6éffentlichen Gymnasien (inkl. IGH) aus 2.336 Kindern und
Jugendlichen. An den privaten Gymnasien zahlte diese Gruppe 1.304 Schiiler.

Ausweislich der Geburtenentwicklung der letzten 10 Jahre werden die Schilerzahlen
an den Gymnasien hinsichtlich des Anteils Heidelberger Schiler konstant bleiben.
Bezliglich der Entwicklung des Anteils auswartiger Schiler kann mangels Daten kei-
ne Aussage getroffen werden.

Als Universitatsstadt weist Heidelberg einen Gberproportional hohen Anteil an 20- bis
30-jahrigen auf.

1.2. Einfihrung des achtjahrigen Gymnasiums (G8)

Zum Schuljahr 2004/2005 wird in Baden-W(rttemberg verbindlich das G8 eingeflhrt.
Das Curriculum setzt sich aus einer Kontingentstundentafel und einer Anzahl von 12
Poolstunden zusammen. Sowohl die Verteilung der Stunden auf die Jahrgangsstu-
fen, als auch die Schulprofilierung obliegt dem jeweiligen Gymnasium. Die Stunden-
tafeln werden in der Regel so ausgerichtet, dass die Schiler in Klasse 5 und 6 weni-
ger belastet werden. Am Helmholtz-Gymnasium (HHG) ist vorgesehen, dass die
Schuler ab Jahrgangsstufe 8 durchgangig 36 Wochenstunden Unterricht haben. Dies
kommt einem Ganztagesunterricht gleich.

Im Unterrichtsfach Sport sind 16 Kontingentstunden flir die Unter- und Mittelstufe
vorgesehen. Das HHG plant 4 Wochenstunden far die Jahrgangsstufen 5 und 6 und
jeweils 2 Wochenstunden bis Klasse 10. In der Oberstufe kann das Neigungsfach
Sport mit 4 Wochenstunden gewahlt werden.

Die Lehrerdeputate werden scharf nach einem neuen Organisationserlass zugewie-
sen und lassen wenig Raum flr Zusatzangebote. Die Zahl der bisher angebotenen
Arbeitsgemeinschaften wird sich reduzieren. AuBerdem bleiben bei der Ganztages-
rhythmisierung nur wenige Zeitfenster.

Die Schule kann sich durch ihr Schulcurriculum ein eigenes Profil geben. Das HHG
sieht bereits jetzt im Fach Sport als spezielle Profilierung die Kooperation mit Verei-
nen vor.
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1.3.Sportvereine - Ist-Stand

Die Sportvereine haben sich der Férderung der Jugendarbeit verschrieben. Sie tra-
gen damit neben der aktiven Sportarbeit einen wesentlichen Teil zur Kommunalen
Kriminalpravention im Allgemeinen und zur Pravention von Jugendkriminalitéat im Be-
sonderen bei.

Die Hallenkapazitaten flr Sportvereine sind in Heidelberg ausgeschdépft. Viele Verei-
ne sind hinsichtlich ihres Hallensportangebotes an ihrer Wachstumsgrenze ange-
langt. Brach liegende Kapazitaten einzelner Vereine werden nicht zurlickgegeben
und kénnen so nicht umverteilt werden.

Viele Jugendliche sind gleichzeitig in mehreren Vereinen aktiv. Haufige Vereins-
wechsel sind an der Tagesordnung. Die Verwaltung jugendlicher Mitglieder gestaltet
sich oftmals schwierig. Oft kommt es zum Ausfall von Beitragszahlungen. Zudem
arbeiten Abteilungen mit groBem Jugendanteil meist defizitér, da die ermaBigten Mit-
gliedsbeitrage nicht kostendeckend sind.

Kooperationen ,Schule/Sport® gibt es schon lange. Viele Einspartenvereine (insbes.
Rugby u. Hockey) pflegen langjéahrige Schulpartnerschaften. Partnerschaften sind
dem individuellen Engagement der Vereine, oftmals einzelner Personen, Uberlassen.
Eine Koordination findet nicht statt.

2. Folgerungen aus der einleitenden These

2.1.Zum Erhalt der Zielgruppe fir den Vereinssport missen die Schulen bereit
sein, den Vereinen neue Zeitfenster zu 6ffnen.

2.2.Die Vereine miissen Ubungsleiter rekrutieren und anbieten, die auch nach-
mittags bereit sind, Trainingseinheiten zu Gbernehmen.

2.3.Die Tragerin von Schule und Sport, die Stadt Heidelberg, muss bereit sein,
Schnittmengen beidseitiger Interessen zu erfassen und diese geschaftsmaBig
zu koordinieren.

3. Patenschaften Schule / Sport als Steuerungsmodell
3.1.Ziele

Durch Vernetzung gleichgelagerter Interessen und Gruppen aus Schule,
Sport, Universitat und Kommune soll der Férderung und Auslbung des Ju-
gendsports auch zuklnftig der ihm gebihrende Stellenwert in der Gesell-
schaft eingeraumt werden.

In Abstimmung mit der Fachschaft Sport am jeweiligen Gymnasium soll ein
Erganzungsangebot zum profilierten Schulsport verhandelt und dann in fest-
gelegten Zeitfenstern von Ubungsleitern der Patenvereine durchgefihrt wer-
den.
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3.2.

3.3.

3.4.

Einzelne Angebote sollen, je nach Nachfrage, fur jeweils eine oder zwei zu-
sammengefasste Jahrgangsstufen ab Klasse 7 gelten und verbindlich fir das
gesamte Schuljahr eingerichtet werden. Hierzu bedarf es seitens der Schule
der Festlegung fester Nachmittagstermine und der Berticksichtigung bei der
Stundenplangestaltung.

Teilnehmende Schiiler sollen im Jahr der Austibung Mitglieder des anbieten-
den Vereins werden, um in den Genuss des Sportunfallschutzes zu kommen.

Lokale Vereinsbiinde

(Mehrsparten-)Vereine im raumlichen Einzugsbereich der funf éffentlichen
Gymnasien (inkl. IGH) werden ermutigt, als loser Verbund die (Sport-)Paten-
schaft far ,ihr* Gymnasium zu Gbernehmen.

Synergien

Die Schulen kénnen dem Bewegungsmangel vieler Kinder mit erhéhten Kon-
tingentstunden in Sport in Klasse 5 und 6 Rechnung tragen. Die Vereine bie-
ten dann ab Klasse 7/8 ein abgestimmtes Ergdnzungsangebot zum 2 stindi-
gen Schulsport.

Oberstufenschiler mit Neigungsfach Sport konnen neben ihrer Mentorenaus-
bildung ggf. zuséatzliche Praxiserfahrung beim Ubungsleiter des jeweiligen
Patenvereins sammeln. i

Der Sportkreis sollte daran interessiert sein, Schiler-Mentoren zu Ubungs-
leitern ausbilden zu lassen und diese zu einer moglichen Ehrenamtstéatigkeit
im Verein zu motivieren. Der Ubungsleiter-Nachwuchs fir die Vereine ware
besser gesichert.

Die Vereine profitieren von einer gréBeren Zielgruppe. Neben Heidelberger
Kindern kénnen auch auswartige Schiler das Angebot nutzen.

Die Mitgliederverwaltung flr diese Zielgruppe kdnnte vereinfacht und mit der
,Patenschule” abgestimmt werden.

Die jugendlichen Gymnasiasten kdnnten trotz Schulstress einen Vereinssport
ausUben und die Vereine verléren keine Mitglieder nebst Beitragen.
Erfahrungen bereits erfolgreich existenter Kooperationen Schule/Sport kén-
nen genutzt werden.

Koordination

Die Patenschaften sollten auf Dauer, nach verbindlichen Regeln eingerichtet
und durch eine Zentralstelle koordiniert werden. Diese sollte einer stadtischen
Stelle (mdglichst dem Sportkreis) zugeordnet werden.

In dieser Koordinierungsgruppe sollten alle Interessen vertreten sein. Sie
sollte sich aus auf Zeit gewahlten/bestellten (ehrenamtlichen) Vereins- und
Schulfunktiondren zusammensetzen und einen Geschaftsfihrer haben. Die-
ser sollte ermachtigt sein, Verhandlungen mit den Schulen und den Vereinen
zu flhren.
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4. Handlungsfelder

4.1.Diskussion und Beschlussfassung im Sportausschuss

4.2.Koordinierungsgesprache mit Schulverwaltungsamt und Schulleiterrunde der
Heidelberger Gymnasien

4.3.Koordinierungsgesprache im Sportkreis Heidelberg

4.4.Bestellung einer Koordinierungsgruppe mit allen Interessenvertretern
(mdglichst beim Sportkreis Heidelberg

4.5. Erarbeiten einer Geschéafts- und Verfahrensordnung fir Schulpatenschaften

4.6. Definition
edes Status der Vereinsmitgliedschaften
evon Mitgliederbeitragen und deren Verteilung

eder Unfallabsicherung

4.7.Anreize fur teiinehmende Vereine
ezusatzliche Hallenkapazitaten

eAusbildung und Vermittlung von Ubungsleiternachwuchs

4.8. Fortfiihrung der Mentorenausbildung im Neigungsfach Sport und Hinflihrung
zur Ubungsleiterpriifung durch Sportkreis Heidelberg

4.9. Sondierungsgesprache mit universitéaren Einrichtungen (OSP, Sport-Institut,

...) zur Motivation und Rekrutierung von Studenten als Ubungsleiter

4.10. Attestierung ehrenamtlicher Tatigkeiten in den Schulzeugnissen

4.11. u.v.m.





