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Lebendiger Neckar

Am Aktionstag „Lebendiger Neckar“ erleben 
Sie den Neckar in seiner Gesamtheit als 
Naturschönheit, als Lebensraum für  Tiere 
und Pfl anzen und als Erholungs gebiet für 
die Menschen in der Region.

Ilvesheim, Edingen-Neckarhausen, Laden-
burg, Schwabenheim, Heidelberg, Neckar-
gemünd, Neckarsteinach, Hirschhorn und 
Eberbach laden entlang der Strecke zu einer 
Vielzahl unterschiedlicher Veranstaltungen, 
Vorführungen und Mitmachan geboten ein.

AOK-Radsonntag: Rauf auf’s Rad!

Genießen Sie die Natur am Neckar und 
radeln Sie mit am AOK-Radsonntag, dem 
großen Familienfest auf Rädern. Ob als 
Radfahrer, Inline-Skater oder Fußgänger: 
Bewegung macht gute Laune und nur die 
Pfunde bleiben auf der Strecke. 

Besuchen Sie unseren „AOK-Wellness-
Garten“ auf der Neckarwiese in Heidel-
berg. Hier können sich Radler mit knackig 
frischem Obst stärken und etwas rasten. 
Müde Radlerbeine bringen die AOK-
Massageprofi s in Schwung. Und natürlich 
gibt es wieder vitaminreiche Obstpreise zu 
gewinnen! 

Sie sind nicht gerne alleine unterwegs? 
Dann radeln Sie doch gemeinsam im Team. 
Auch in diesem Jahr organisiert die AOK 
mit Vereinen und Radtreffs aus der Region 
AOK-Sternfahrten nach Heidelberg. 
Infos und Anmeldung bei Juliane Roth, 
Telefon 0621 176-8258 oder unter 
www.aok-bw.de/rno, Button „AOK-Rad-
sonntag“.

Übrigens: Radfahren ist eine ideale Ausdau-
ersportart und schont dabei die Gelenke, 
schon 30 Minuten täglich genügen.

Nachbarschaftsverband

Der Aktionstag „Lebendiger Neckar und 
AOK-Radsonntag“ unterstützt das gleich-
namige Landschaftsentwicklungsprojekt 
„Lebendiger Neckar“, das vom Nachbar-
schaftsverband Heidelberg-Mannheim 1996 
ins Leben gerufen wurde und über ein Netz-
werk von Akteuren weiterentwickelt wird.

Tages-Karte

Für bis zu fünf gemeinsam reisende Perso-
nen oder eine Person mit beliebig vielen 
eigenen Kindern bzw. Enkeln bis einschließ-
lich 14 Jahre (sog. Familienkinder) und 
max. eine weitere zahlungspfl ichtige Person.

Die Anzahl der gemeinsam reisenden 
Personen muss beim Kauf der Tages-Karte 
angegeben werden. Die Tages-Karte wird 
für drei Geltungsbereiche ausgegeben und 
berechtigt zu beliebig häufi gen Fahrten 
mit allen Bussen, Straßenbahnen und 
freigegebenen Zügen (DB: RE, RB und S-
Bahn jeweils in der 2. Klasse) im jeweiligen 
Geltungsbereich am Tag der Entwertung bis 
3 Uhr des Folgetages.

Mitgeführte entgeltpfl ichtige Hunde werden 
bei der Ermittlung der Teilnehmerzahl als 
Person/Erwachsener berücksichtigt.

Fahrplanauskunft

Ihren individuellen Fahrplan erhalten Sie unter www.vrn.de 
oder rund um die Uhr unter der VRN-Service-Nummer 
01805.8764 636* sowie unter www.bahn.de und 
www.rnv-online.de

*14 Cent/Min. aus dem Festnetz, max. 42 Cent/Min. aus Mobilfunknetzen.

Unterwegs mit Bus & Bahn im 
Verkehrsverbund Rhein-Neckar (VRN)

Rund 60 Verkehrsunternehmen in 24 Städ-
ten und Landkreisen sorgen im Verkehrsver-
bund Rhein- Neckar (VRN) mit einheitlichen 
Tarifen und gut aufeinander abgestimmten 
Fahrplänen dafür, dass Sie bequem mit Bus 
& Bahn unterwegs sein können.

Auf der Strecke Mannheim/Eberbach 
verdichtet die Deutsche Bahn (DB) am 
Veranstaltungstag zwischen etwa 10:30 
und 20:30 Uhr ihr Zugangebot: Zusätzlich 
zu Sonderzügen mit Direktverbindung zwi-
schen Mannheim/Heidelberg und Eberbach 
gibt es ergänzende Verbindungen auf dem 
Teil abschnitt Heidelberg/Ladenburg.

RNV-Express

Wer den Lebendigen Neckar in „einem 
Zug“ genießen möchte, sollte am Aktions-
tag mit dem RNV-Express fahren. Schnell 
und umsteigefrei verbindet der Expresszug 
Heidelberg, Mannheim, Ludwigshafen und 
Bad Dürkheim. 

Für den Fahrgastwechsel unterbricht der 
Expresszug nur an wenigen ausgewählten, 
stark frequentierten Haltestellen seine 
Fahrt und reduziert somit seine Fahrzeiten 
gegenüber den regulären Verbindungen 
deutlich.  So kann auch am Aktionstag des 
Lebendigen Neckars/AOK Radsonntags 
die somit gewonnene Zeit am Neckarufer 
intensiver und sorgloser genossen werden. 
Jeder Gedanke an Stau oder Parkplatzsuche 
kann einfach zu Hause bleiben. Weitere 
Informationen zum RNV-Express und aktu-
elle Informationen zum Fahrtangebot der 
Linie 5 gibt es in den RNV-Kundenzentren 
oder im Internet unter 
www.rnv-online.de.
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Tages-Karte EUR

Preisstufe 

Personen

0 –3/City/21 4 – 5 6 –7 (Netz)

1 Person 6,00 11,00 16,00

2 Personen 8,50 14,00 19,50

3 Personen 11,00 17,00 23,00

4 Personen 13,50 20,00 26,50

5 Personen 16,00 23,00 30,00

Foto: Stadt Eberbach/Andreas Held

Foto: Stadt Eberbach/Andreas Held

Datenschutzvermerk AOK Baden-Württemberg
Ich bin damit einverstanden, dass die AOK meine Daten intern speichert und nutzt, um 
mich zum Beispiel telefonisch über die Belange der Krankenversicherung und die Vorteile 
einer AOK-Mitgliedschaft zu informieren. (Hinweis: Ich erteile diese Einwilligung freiwillig 
und kann sie jederzeit widerrufen – meine Daten werden dann gelöscht. Sollte ich nicht 
einverstanden sein, werde ich den oben stehenden Absatz  einfach durchstreichen.)

Datum, Unterschrift
(bei unter 15-Jährigen gilt die Unterschrift des Erziehungsberechtigten)

So einfach geht’s: 
Sammeln Sie mindestens 2 Stempel und schon kön-
nen Sie an der Verlosung teilnehmen und einen von 
vielen tollen Preisen gewinnen. Alle Gewinne sind 
von den Partnern der Aktion „Lebendiger Neckar und 
AOK-Radsonntag“ gestiftet. 

Mehr Infos zur Neckar-Rallye und den Preisen auf 
www.lebendigerneckar.de

Name, Vorname

Straße, Hausnummer

PLZ, Wohnort

Telefonnummer*

Geburtsdatum*

Versichert bei* *freiwillige Angaben

   Ja, ich habe mindestens 2 Stempel 
und möchte an der Verlosung teilnehmen!
   Ja
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In der Au

52 km

Seckenheim
Rathaus

ausgewiesene Strecke mit 
Aktionspunkten von 
Eberbach bis Ilvesheim (ca. 52 km)

Naturweg

RNV Linie 5, z. T. mit Haltestellen

S-Bahn und DB-Strecken 
mit zentralen Haltepunkten

Neckar-Rallye Stempelstelle

AOK Obst-Verpfl egung

© Fachbereich Geoinformation und Vermessung, Stadt Mannheim

Mannheim
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Aktionen am Fluss

Der gemeinsame Aktionstag „Lebendiger Neckar und AOK-Radsonntag“ ist 
ein regionales Großereignis.

 • Autofreie Strecken von Eberbach bis Ilvesheim
 • Veranstaltungen und Mitmachangebote
 • Kostenfreie Fährverbindung für Nichtmotorisierte zwischen Edingen- 
Neckarhausen und Ladenburg. Für Autos und Motorräder gesperrt.

Mannheim 

Der Lebendige Neckar und AOK Radsonntag fi ndet in diesem Jahr knapp 3 
Wochen nach dem Internationalen Deutschen Turnfest 2013 statt. Da die 
Organisation des Aktionstages Lebendiger Neckar bei den selben Personen 
liegt, wie die des Turnfestes 2013, der größten Wettkampf- und Breiten-
sportveranstaltung der Welt, ist es der Stadt Mannheim im Jahr 2013 leider 
nicht möglich, am Lebendigen Neckar teilzunehmen. Wir bedauern dies 
sehr und hoffen, Sie können unsere Entscheidung verstehen. Dies wird 
jedoch eine Ausnahme bleiben. Im Juni 2014 steigt Mannheim wieder ein.

Ilvesheim 

Festplatz/Park/Neckarvorland: Wir freuen uns in diesem 
Jahr als Start- und Endpunkt im Westen auf viele 

Gäste aus Nah und Fern. Für das Gewinnspiel 
haben wir eine Stempelstation eingerichtet. Die 

teilnehmenden Vereine und Institutionen 
bieten Groß und Klein jede Menge Spiel 

und Spaß mit interessanten Mitmach-
aktionen, Musik und Informationen 

sowie Filmvorführungen zur Ge-
schichte der Fischerei und Schiff-

fahrt in der Neckarschleife. 
Vielseitige kulinarische 

Köstlichkeiten erwarten 
die Besucher.

„mobil ohne auto“ 

Nutzen Sie die Möglichkeiten per Rad, 
per Schiff, zu Fuß, mit Inlinern, Rollstühlen 
und natürlich Bussen und Bahnen des 
öffentlichen Nahverkehrs im Rahmen des 
landesweiten Aktionstags „mobil ohne auto“ 
unterwegs zu sein.

Neckargemünd

Hanfmarkt: 4. Orientalisches Fest mit Bühnenprogramm, Bazar und 
orientalischen Spezialitäten. Neckarlauer/Lohplatz: Floh- und Trödelmarkt, 
Infostand des Neckargemünder Wassersportvereins 1983 e.  V., der kleine 
Probefahrten mit dem Schulboot auf dem Neckar anbietet, Neckar-Rallye 
Stempelstelle. Prinz Carl-Gebäude (Hauptstraße 56) und Umgebung: Tag 
der offenen Tür der Musikschule Neckargemünd und der Orchesterschule 
Neckartal: Konzerte mit Klassik, Jazz, Rock und Pop, offener Unterricht, 
Schnupperstunden und vieles mehr rund um die Musikschule. Menzer Park: 
Menzerparkfest. Neckarhäuserhof: Fährfest mit Ausstellung – 80 Jahre Fähre 
Neckarhausen – Neckarhäuserhof. Verkaufsoffener Sonntag

Neckarsteinach/Neckarhausen

„Schiffermastgelände“: Spiel und Spaß am Schiffermast „Kinderprogramm“, 
Speisen, Getränke, Kuchen sowie Neckar-Rallye Stempelstelle. „Fähre 
Neckarhausen“: Ausstellung „80 Jahre Fähre Neckarhausen“, Live Musik, 
Speisen + Getränke sowie Kuchen + Kaffee.

Die Veranstalter bedanken sich 
bei allen Vereinen, Schulen, Firmen, 
Verbänden, Institutionen, Künstlern 
und weiteren Mitwirkenden. 

Ohne deren Engagement wäre 
die Veranstaltung nicht möglich.

Mobil ohne Auto 
mit Zusatzverbindungen

Das ausführliche Gesamtprogramm 
im Internet unter 
www.lebendigerneckar.de

AOK Rhein-Neckar-Odenwald
Infotelefon: 0621 97609972
www.aok-bw.de

Mannheim
Infotelefon: 0621 714192-472
www.mannheim.de

Ilvesheim
Infotelefon: 0621 49660-0
www.ilvesheim.de

Edingen-Neckarhausen
Infotelefon: 06203 808205
www.edingen-neckarhausen.de

Ladenburg
Infotelefon: 06203 922603
www.ladenburg.de

Heidelberg
Infotelefon: 06221 513-4413
www.heidelberg.de

Neckargemünd
Infotelefon: 06223 804242
www.neckargemuend.de

Neckarsteinach
Infotelefon: 06229 92000
www.neckarsteinach.de

Hirschhorn
Infotelefon: 06272 1742
www.hirschhorn.de

Eberbach
Infotelefon: 06271 87-242
www.eberbach.de

Edingen-Neckarhausen

Fähre: „Open Fähr“ – Kunst auf und an der Fähre. Neckardamm-Grünfl ä-
che, Fährgelände & Wiese: Radservice, Land-Cafe & Verpfl egungsstation. 
Rathaus Edingen: Sekt- & Erfrischungsstation. Neckarweg: „Singendes 
Neckarweg-Kaffee“. TVE-Bootshaus & Anglerheim: „Neckar-Boot-Shuttle“ 
zum Schwabenheimer Hof, Live Musik & Kinderprogramm mit Bastelecke, 
Fischlehrpfad. Schloss: Ausstellung „Die Grafen von Oberndorff“.

Ladenburg

Fährwiese/Neckarwiese: Verköstigung, Unterhaltung, Spiel und Spaß für 
Groß und Klein. An der Fähre: „Mit dem Fahrrad zu den Römern“ (12 und 
13 Uhr) und Neckar-Rallye Stempelstelle. Freizeitgelände Naturfreunde: 
„Spielen und Fühlen“. Festwiese: Türkisches Kulturfest mit Folkloredar-
bietungen. Fody’s Fährhaus: AWO-Kindertag. Reinhold-Schulz-Waldpark: 
Afrikatag.

Heidelberg

Autofrei von der Neckarwiese bis Ziegelhausen wird dem Besucher ein 
buntes Programm an Show-, Tanz- und Sportvorführungen auf drei Bühnen 
und dem RNF-Truck dargeboten. Während Kinderfl ohmarkt und Künstler-
meile zum Verweilen und Schauen einladen, sorgen das zweite Entenren-
nen sowie der Kinder- und Jugendcircus Peperoni für Spannung und Spaß. 
Entdecken und (be)staunen heißt es nicht nur im Naturerlebniszelt der 
Nachhaltigkeitsstrategie Baden-Württemberg und in dem Hubsteiger über 
den Bäumen Heidelbergs, sondern auch bei der Präsentation eines Segel-
fl ugzeuges und dem Können der Gleitschirmfl ieger. Kulinarische Genüsse 
aus verschiedenen Kontinenten runden das Ganze als Erlebnis ab.

Hirschhorn

An der Hirschhorner Slipanlage erwartet 
unsere Gäste ein attraktives Programm: 
Segwayfahrten mit der Stadtsafari, 
Schnupperpaddeln, Bootsführungen auf 
dem Neckar, eine spannende Spurensu-
che am Lachsbach’ für Kinder, viel Live-
Musik und Bewirtung durch die Vereine. 
Der Gewerbeverein präsentiert eine 
kleine Gewerbeschau.  

Eberbach/Pleutersbach

Eberbach-Pleutersbach: ab 14.00 Uhr 
„Spaßkanurennen“ an der Pleutersbach-
mündung. Bereits am 15. Juni fi ndet das 
3. Hafenfest mit Riverboatshuffl e statt. 
Abfahrt um 19:30 Uhr. Eberbach – In 
der Au: Aktionen, Unterhaltung, Getränke 
und mehr beim Mosca Junior Cup der 
Fußballer. Kaffee und Kuchen im Inter-
kulturellen Garten. Eberbach – Neckar-
lauer: Schlauchbootrennen, musikalische 
Unterhaltung und Bewirtung bei den 
Reservisten, Kaffee und Kuchen, Infostand 
des Odenwaldklub e. V., Stempelstation 
der „Neckar-Rallye“ beim Infostand der 
Tourist-Information.

Für die schnelle Information unter-
wegs einfach den QR-Code scannen!

So einfach geht es:

1.   QR-Code Reader auf dem Smartphone 
starten

2.  QR-Code scannen
3.  Die Seite www.lebendigerneckar.de 

mit allen Infos öffnet sich

Eberbach

Auf der gesamten 
Strecke:

Live-Bands

Shows

Spiele

Mitmachaktionen

Edingen-Neckarhausen

Neckargemünd

Heidelberg

Ladenburg

Ilvesheim

Neckarsteinach

Hirschhorn

MannheimMannheim
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