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Zusammenfassungder Information:

Der Ausschuss fir Soziales und Chancengleichheit nimmt die nachfolgenden
Informationen lber das Aufgabenspektrum der Heidelberger Interventionsstellen in
Tragerschaftvon Frauen helfen Frauen e.V. und fairmann gUG zur Kenntnis.

Finanzielle Auswirkungen:

Bezeichnung: Betrag in Euro:

Ausgaben / Gesamtkosten:
o keine

Einnahmen:
e Kkeine

Finanzierung:

Folgekosten:
e keine

Zusammenfassung der Begriindung:

Die Interventionsstellenfur Frauenund Kinder sowie die Mannerinterventionsstelle und
der Mannernotruf sind zentrale Bausteine des HeidelbergerInterventionsmodels (HIM)
und leisteneinenwichtigenBetraginderlokalen Umsetzung derlistanbul-Konventionin
Heidelberg.Sie spielenauch im Bereich Praventionvor Gewalt eine entscheidende Rolle
vorOrt.
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Begriindung:

1. DasHeidelbergerInterventionsmodell gegen Gewalt in Beziehungen (HIM)

SeitvielenJahrenarbeiteninHeidelberg die Polizei, die Stadtverwaltung und die Beratungs -und
Hilfseinrichtungenim Rahmendes HeidelbergerInterventionsmodells (HIM) beidem
Themenkomplex GewaltinBeziehungeneng zusammen.Ein zentraler Bausteinvon HIM stellendabei
dieInterventionsstellendar,um Betroffene von Gewalt zu schutzenund zu beraten, aberauch Tater
furihrHandeln inVerantwortung zu nehmenbzw. darin zu unterstiitzen, zukiinftig gewaltfrei zu
handeln. Im Mai 2003 wurdendie Interventionsstellenfir Frauen und Manner (Taterarbeit) ins Leben
gerufen, 2007 wurde inErganzung auch ein entsprechendes Angebot fiir betroffene Kinder
eingerichtet.Seit 2013 besteht durch denMannernotruf auch ein Beratungsangebot fiirvon Gewalt
betroffene Manner.Die Koordinationdes HeidelbergerInterventionsmodells sowie auch die fachliche
Begleitung beziehungsweise finanzielle Bezuschussung der einzelnenInterventionsstellen, erfolgt
durch das Amt fiir Chancengleichheit (siehe Informationsvorlage 0176/2022/1V).

2. Die lokale Umsetzung der Istanbul-Konvention

Die ArbeitderInterventionsstellensetztinderPraxis bereits seit Jahrzehnten - und damit bereits
lange vorder Ratifizierung derIstanbul-Konvention (2018) - zentrale Pramissender Konventionin
Heidelbergum. Durch die Interventionsstellen erfolgt seit 20 Jahren eine Bereitstellung von Schutz
und Unterstiitzung von akut von Gewalt betroffenen Kindern und Frauen auf der Grundlage eines
geschlechtsspezifischenVerstandnisses von Gewalt,indenendie spezifischen Bedirfnisseund
deren Sicherheit vor Gewalt beriicksichtigt werdenundihre Rechte im Vordergrund stehen (Kapitel
IV,besonders Artikel 3 und 5). Gleichzeitig wird durch das Angebot der Mannerinterventionsstelle seit
vielenJahrenwichtige Praventionsarbeit nach Kapitellll derIstanbul-Konventionumgesetzt, welche
ausdrucklich die zentrale Notwendigkeit der Durchfuhrung von Malnhahmenund Programmenim
BereichTater*innenarbeit fordert, um weitere Gewalt zuverhiiten (Artikel16,1-2). Des Weiteren
umfasst einwichtiger AnsatzderinderIstanbul-Konvention geforderten Praventionsarbeit auch
entsprechende Malnahmenim Bildungsbereich (Artikel14), der besonders auch Angebote fiir Jungen
und junge Manner umfasst.
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3. Dielnterventionsstellenfiir Frauenund Kinder (Frauen helfen Frauen e.V.)

3.1. Dielnterventionsstelle flir Frauen

Die Interventionsstelle fiir Frauen berat Madchen und Frauen, die akut vonGewaltinihrer
Beziehung oder von Stalking betroffen sind und bei denen dringender Handlungs -und
Unterstitzungsbedarf besteht. Dies beinhaltet auch eine Weitergabe von Informationen liber
mogliche gerichtliche Schritte, eine Kontaktaufnahme zu Amtern, Behérdenbeziehungsweise der
Rechtsanwaltschaft und eine Weitervermittlung an weitere stadtische Hilfsangebote. Sie arbeitet
engmitder LotsinvonGuide4Youzusammen.Die Interventionsstelle kooperiert ebenfalls mit der
Polizeiim Rahmendes baden-wiirttembergischen High-Risk-Projekts (ODAARA) und begleitet
entsprechende Hochrisikofalle. Auch die Beratung von Gewalt betroffenen Frauen mit
Fluchthintergrund im PHV gehort zum dortigen Aufgabenspektrum.Wahrend der Corona -
Pandemie warinderInterventionsstelle fiir Frauen ein steiler Anstieg der Beratungszahlenzu
verzeichnen (siehe Statistiken, Anlage 01).

3.2. Dielnterventionsstelle fiirKinder

Kinder sind haufig Zeugen oder Mitbetroffene von Gewalt. So zeigte die Online-Fragebogenstudie
vonGuide4You,dass circa 45%der Kinder bei einem Gewaltubergriff diesenmitbekommenhaben
und circa 36%selbst betroffenwaren.Die Erlebnisse und Erfahrungen konnen auch fiir Kinder
schwerbelastend beziehungsweise traumatisierend sein. Aus diesem Grund gibt esinder
Interventionsstelle eine personliche Ansprechpartnerin fir Kinder, die durch das gemeinsame
Gesprach Entlastung schenkt, die Kinder starkt, aber auch klart, welche weiterenBedarfe das
Kind hat.Einzelgesprache konnendabei sowohlvor Ort als auch zu Hause oder nach Bedarfinder
Schule erfolgen.

3.3. Pravention

Die Interventionsstelle fiir Frauen fiihrt an den Berufsschulen das Projekt ,Herzklopfen® durch.
Zieldieses Projektsist es, junge Erwachsenen dabei zu unterstiitzen, Warnzeichen flirGewalt in
Beziehungenfriihzeitig zu erkennen und deren Fahigkeitenfiir einen gewaltfreienUmgangin
Beziehungskonflikten zufordern.
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Die Interventionsstelle fiir Ménner/Der Mannernotruf (fairmann guG)

4.1. Dielnterventionsstelle fiir Mdnner (Tater*innenarbeit)

Um Betroffene von Gewalt nachhaltig zu schiitzen und neue Gewalt vorzubeugen,ist eine
professionelle Arbeit mit Tatern notwendig. Tatern sind haufig nichtinder Lage, Konflikte verbal
zu losenund oft nicht bereit,ihr Unvermogen, eine gewaltfreie Beziehung zu fihren,
einzugestehen.Die Taterarbeit bietet hier die Moglichkeit, konstruktive Losungsstrategien auf
kommunikativer und partnerschaftlicher Ebene zuerarbeiten. Zielist es dabei,denTater*innenin
einem1.Schritt ihre Verhaltensmuster bewusst zu machenund ihnenbeizubringen,
Verantwortung fiirihr Tun zu Gbernehmen. Dies ist eine wichtige Voraussetzung, um neue
Verhaltensmusterfiir eine gewaltfreie Konfliktlosung erlernen zu konnen. Somit wird nicht nur in
weiterhinbestehenden, sondernauch in zukinftigen partnerschaftlichen Beziehungen Gewalt
verhindert beziehungsweise praventiv vorgebeugt.

4.2. Der Mannernotruf

ObwohlinDeutschland 20 % der PartnerschaftsgewaltanMannernveriibt wird, wird dieses
Thema weiterhin gesellschaftlich kaum angesprochenund ist stark tabuisiert. Einseitige
Geschlechterbilderbegiinstigen hierbei ein Klima des Schweigens und fiihren zu einer hohen
Scham beiden Betroffenen. Folglich stellt auch das Aufsuchenvon Hilfsangeboten flir Manner
eine hohe Hiirde dar. Aus diesen Griindensind Angebote wie der Mannernotruf wichtig, um
Betroffenenniedrigschwellig Hilfe in Form von Beratung oder therapeutischer Unterstitzung
anzubieten, aber auch die Offentlichkeit fiir dieses Thema umfassender zu sensibilisieren.

4.3. Gewaltpraventions-und Soziale-Kompetenz-Workshops

Gewaltpraventionanden Schulen - also das Erlernen von Sozialkompetenzenwie Respekt, der
Umgang mit Wut und Enttauschung, aber auch ein Bewusstseinfiir die eigenen Grenzen (und fiir
Grenziiberschreitungen) - ist einwichtiger Baustein,um Gewalt effektivvorzubeugen.Anden
Heidelberger Schulen wird dies geschlechtsspezifischumgesetzt, wobeider Frauennotrufe.V.
und LuCa Heidelberge.V.mit denMadchen und fairmanngUG mit denJungenKurse anden
Grundschulen und weiterfiihrenden Schulen durchfiihren. Auch entsprechende Fortbildungen fiir
Lehrerund Erzieher werdenangeboten.
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4.4. Ausblick

Zentrale Pfeilerderlstanbul-Konventionumfassensowohlausreichend vorhandene und
nachhaltig gesicherte Beratungsangebote flir Betroffene von Gewalt als auch eine umfassend
angelegte Praventionsarbeitindiesem Bereich. Mit derUmsetzung der Istanbul-Konventionin
Heidelbergist daher zu prifen, ob - besonders unter Berucksichtigung der gestiegenen
Beratungszahlenund einer erh6hten Nachfrage der Praventionsarbeit anden Schulen -die
Ausstattungderinterventionsstellenbedarfsgerecht vorhandenist. Eine Sicherung der Qualitat
der dort geleisteten Arbeit und eine nachhaltige Starkung des Angebots sindim Rahmeneiner
erfolgreichen Umsetzung der Konvention auf lokaler Ebene als grundlegende Bausteine
anzusehen. Dies wird auchim Alternativbericht des Biindnisses Istanbul-Konvention (2021) und
im1.GREVIO-Evaluierungsbericht zur Istanbul-Konvention (2022; siehe Seite 23-24 zur
Finanzierung des Hilfesystems sowie Seite 37-38 zur Praventionsarbeitim Bildungssektor)
besonders betont.

Priifung der Nachhaltigkeit der Mainahme in Bezug auf die Ziele des
Stadtentwicklungsplanes /der Lokalen Agenda Heidelberg

1. Betroffene Ziele des Stadtentwicklungsplanes

Nummer/n: +/- Zielfe:

(Codierung) beriihrt

S0Z2 + Diskriminierungund Gewalt vorbeugen
Begriindung:

Die Hilfesuchendensind sowohlhaufigschwer Gewalt als auch
gesellschaftlicher Diskriminierung ausgesetzt. Die Interventionsstellen
erleichtern die Inanspruchnahme von Hilfe und Beratung und schiitzen
praventivvorweiterer Gewalt.
Zielfe:

S0Z12 + Selbstbestimmung gewahrleisten
Begriindung
Durch die Interventionsstellen/Mannernotruf konnen Betroffene von Gewalt,
diesichoftin schwierigen Akutlagen befinden, wieder mehr
Selbstbestimmung liberihr Lebenundihre Zukunft erlangen.

2.Kritische Abwéagung/Erlduterungen zu Zielkonflikten:

Keine

gezeichnet
Stefanie Jansen
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Anlagen zur Drucksache:

Nummer: | Bezeichnung
01 Frauen helfen Frauen e.V.Heidelberg
02 FairmanngUG
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