Stadt Heidelberg

Drucksache: 0030/2006/1V
Heidelberg, den 24.02.2006

VERTRAULICH

bis zur Feststellung des
schriftlichen Ergebnisses der
letzten nicht 6ffentlichen
Ausschusssitzung durch
die/den Vorsitzende/n!

Dezernat IV, Amt fur Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie

Gesundheitsbericht 2005

Informationsvorlage

Beschlusslauf

Die Beratungsergebnisse der einzelnen
Gremien beginnen ab der Seite 2.2 ff.
Letzte Aktualisierung:

| Beratungsfolge

| Sitzungstermin | Behandlung |

Kenntnis genommen

| Handzeichen |

Umweltausschuss

14.03.2006

5

O ja O nein

Gemeinderat

30.03.2006

O ja O nein
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Inhalt der Information:

Der Umweltausschuss und der Gemeinderat nehmen die Inhalte des Gesundheitsberichtes
2005 zur Kenntnis.
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Sitzung des Umweltausschusses vom 14.03.2006

Ergebnis der 6ffentlichen Sitzung des Umweltausschusses vom 14.03.2006

3 Gesundheitsbericht 2005
Informationsvorlage 0030/2006/1V

Es melden sich zu Wort:
Stadtratin Marggraf, Stadtrat Dondorf, Stadtrat Dr. Weiler-Lorentz, Stadtrat Gundel,
Stadtrat Weirich

Nach einer ausfuhrlichen Vorstellung des Gesundheitsberichtes durch Herrn Hofmann vom
Amt fir Umweltschutz, Gewerbeaufsicht und Energie gibt es viel Lob und Dank aus der
Mitte des Umweltausschusses. Es wird u. a. festgestellt, dass auf Seite 6 der Langfassung
in der Tabelle 2.1: ,Einwohnerinnen und Einwohner in den Stadtteilen“ die Vorzeichen ,+
oder —" vergessen wurden. Im Nachdruck des Berichtes und bei der Veroffentlichung im
Internet werden die fehlenden Vorzeichen erganzt werden.

Stadtratin Marggraf regt an ein Augenmerk auf die Zahngesundheit auslandischer Kinder zu
legen und dies in Kooperation mit dem Auslanderrat/Migrationsrat zu betreiben. Herr
Hofmann sagt zu, diese Anregung gerne aufzugreifen.

Auf Nachfrage von Stadtratin Marggraf sagt Herr Dr. Zirkwitz einen Sachstandsbericht zur
LAG-Larmminderung” im Laufe des Jahres zu.

gez.

Blrgermeister Dr. Wirzner

Ergebnis: Kenntnis genommen mit Arbeitsauftrag an die Verwaltung
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Sitzung des Gemeinderates vom 30.03.2006

Ergebnis: Kenntnis genommen
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Prifung der Nachhaltigkeit der Mal3nhahme in Bezug auf die Ziele des
Stadtentwicklungsplanes / der Lokalen Agenda Heidelberg

1. Betroffene Ziele des Stadtentwicklungsplanes

Nummer/n: +/- Zielle:
(Codierung) berihrt:

+ Teilebereiche bei allen Zielen des Stadtentwicklungsplanes
Begrundung:
Durch die im Gesundheitsbericht 2005 dargestellten Informationen und
Analysen sind alle Zielbereiche zumindest in Teilen betroffen.

2. Kritische Abwagung / Erlauterungen zu Zielkonflikten:

keine

Begrundung:

Mit Beschluss des Gemeinderates trat die Stadt Heidelberg im Jahre 1991 dem Netzwerk der
Gesunden Stéadte in Deutschland bei. Mit dieser Entscheidung verpflichtete sich die Stadt,
orientiert an der Ottawa-Charta der Weltgesundheitsorganisation von 1986, in Politik und
Verwaltungshandeln neue Akzente zur Férderung der Gesundheit und der Lebensqualitat ihrer
Blrgerinnen und Burger zu setzen. Dies wurde auch im Stadtentwicklungsplan 2010
dokumentiert.

Eine Politik zugunsten von Gesundheit und Lebensqualitat benétigt sachgerechte und detaillierte
Informationen und Analysen Uber bestehende Probleme, Ziele, Aufgaben und Zielgruppen, das
heildt Gber die Bedarfssituation in der Stadt. Diese Aufgabe geht weit Uber die Erarbeitung und
Bereitstellung reiner Daten und Statistiken hinaus. Die hier zugrunde liegenden Leitkonzepte
~Gesundheitsforderung” und ,Nachhaltigkeit” basieren wiederum auf Erkenntnissen Uber Defizite
und Probleme im Umwelt-, Gesundheits- und Sozialbereich.

Eine problemorientierte Gesundheitsberichterstattung wird zu einem wichtigen Instrumentarium
einer an der Gesundheit der Bevdlkerung orientierten Kommunalpolitik.

Die Bedeutung der Gesundheitsberichterstattung bedarf jedoch einer realistischen Bewertung.
Ihre Rolle wird haufig durch tagespolitische Sachzwange, verfestigte Denkstrukturen von Politik
und Verwaltung und die Interessenlage der Entscheidungstrager eingeschrankt.

Ohne Gesundheitsberichterstattung fehlen jedoch die fur eine Politikgestaltung und Steuerung
relevanten Daten.

Zur Gesundheitsberichterstattung gehtren Untersuchungen, Beschreibungen und Analysen
bestimmter Themen- oder Problembereiche, zum Beispiel der gesundheitlichen Lage bestimmter
Bevolkerungsgruppen oder der Gesundheitsrisiken durch Arbeits- oder Umweltbedingungen in
Spezialberichten. Des weiteren ist es Aufgabe der Gesundheitsberichterstattung, wie in dem
vorliegenden zweiten Gesundheitsbericht, die Aktivitdten im Gesundheitsbereich in einer
Kommune darzulegen.
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Primare Aufgabe des vorliegenden zweiten Gesundheitsberichts ist es, der Offentlichkeit und den
Entscheidungstragerinnen und Entscheidungstragern einen Uberblick (iber die gesundheitliche
Lage der Bevolkerung fur den Zeitraum 1998 bis 2005 zu vermitteln. Dazu gehdren folgende
Themenfelder:

e  Gesundheitszustand der Bevolkerung insgesamt und einzelner Bevdlkerungsgruppen im
Vergleich. Indikatoren hierfur sind Daten zu Mortalitat, Morbiditat, Risikofaktoren,
Unfallhaufigkeit, Lebensweisen, personliche und soziale Ressourcen.

e  Schwerpunkte der Gesundheitsbeeintrachtigungen im Arbeits-, Umwelt und Sozialbereich.
Indikatoren hierfur sind zum Beispiel Umwelt- und Arbeitsbelastungen, Defizite und
Probleme in der Infrastruktur, bei sozialen Netzwerken, in der Wohnungsversorgung, sowie
Arbeitslosigkeit, Pflegebedurftigkeit, Armut, Verteilung gesundheitserhaltender Bedingungen
und Zugang zu Angeboten und Leistungen.

o Organisatorische Strukturen der Leistungsangebote im Gesundheitssektor. Indikatoren sind
die Anzahl und die Verteilung der verschiedenen Anbieter des Gesundheitswesens auf das
Stadtgebiet.

Beschreibungen und Analysen zu diesen Themenfeldern bilden eine wesentliche argumentative
Grundlage fur ein auf die dargestellten Probleme hin ausgerichtetes und an den vereinbarten
Zielen der Gesundheitsforderung orientiertes Entscheidungshandeln in Politik und Verwaltung.

Der vorliegende zweite Gesundheitsbericht orientiert sich, nicht zuletzt wegen der
Vergleichbarkeit, am ersten Gesundheitsbericht von 1997. Seine Gliederung beruht auf der im
Auftrag des Ministeriums fur Arbeit, Gesundheit und Sozialordnung des Landes Baden-
Wirttemberg erstellten Planungsstudie ,Umweltbezogene Gesundheitsberichterstattung”.

Die Langfassung des Gesundheitsberichtes 2005 richtet sich neben den Kooperationspartnern
der Stadt Heidelberg an fachlich Interessierte. Der Kurzfassung des Gesundheitsberichtes ist
eine CD mit der Langfassung beigeflgt. In einer Auflage von 1.500 Exemplaren soll diese
Zusammenstellung der wichtigsten Fakten eine breite Offentlichkeit erreichen und fur die
angesprochenen Themen sensibilisieren.

Zusammenfassung:

Die Kindergesundheit bedarf der besonderen Aufmerksamkeit. Zwar ist der allgemeine
Gesundheitszustand der Kinder in Heidelberg durchschnittlich gut; dennoch leidet fast jedes
sechste Kind an Ubergewicht. Dieser Zivilisationskrankheit ist durch Aufklarung, gesunder
Erndahrung und Bewegung entgegenzuwirken.

Beispielhaft ist an dieser Stelle das Projekt , Trink dich fit und schlau” zu nennen. Dies wurde
erfolgreich an allen stadtischen Grund- und Forderschulen eingefiihrt und soll als Kontinuum fir
die Kinder aller ersten Klassen der kommunalen Schulen Heidelbergs fortgefihrt werden.

Zum Thema ,Bewegung“ ist fir das Jahr 2007 das Projekt ,Bewegtes Heidelberg“ geplant. In
Kooperation mit dem Agenda-Biro und dem Amt fir Soziale Angelegenheiten und Altenarbeit
sollen gemeinsam mit Vereinen, Schulen, dem ,Kulturfenster* und weiteren Partnern in den
Stadtteilen Bewegungsangebote fur Kinder und Seniorinnen und Senioren etabliert und dauerhaft
verfligbar sein.

In Heidelberg fuhlt man sich wohl und die Zufriedenheit ist au3erordentlich hoch. Neben einem
allgemein guten gesundheitlichen Zustand tragt zum Wohlflihlen unter anderem auch der
Aktionstag ,Lebendiger Neckar" bei. Hier kobnnen die Besucherinnen und Besucher Heidelberg
auf einer autofreien Strecke entlang des Neckars kennen lernen und geniel3en.
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Der Weg zu einem ,Rauchfreien Heidelberg“ wurde in der Informationsvorlage Drucksache:
0011/2006/1V vom 25.01.2006 aufgezeigt und wird konsequent weiterverfolgt.

gez.

Dr. Wilrzner

Anlagen zur Drucksache:

Lfd. Nr. | Bezeichnung

A1l | Gesundheitsbericht 2005 / Langfassung

A2 | Gesundheitsbericht 2005 / Kurzfassung mit CD (wird nachgereicht)

A 3 | Gesundheitsbericht 2005 / Langfassung (Korrekturen mit Datum vom 30.03.2006)
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