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Anfrage beziiglich einer Spende fiir unsere Sommerfreizeit
Sehr geehrte Frau Meixner,

Der Verein Frauen helfen Frauen e.V. ist Trager des Autonomen Frauenhauses, der Frauen-
beratungsstelle Courage und der Interventionsstelle fir Frauen und Kinder. Das Frauenhaus bietet
Schutz, Begleitung und Beratung fur insgesamt 20 Frauen und Kinder, die aus einer gewalttatigen
Beziehung fluchten.

Der Sommer ist da und in diesem Jahr mochten wir zum ersten Mal eine Sommerfreizeit fur alle im
Frauenhaus lebenden Frauen und ihre Kinder unter Begleitung und Betreuung der padagogischen
Mitarbeiterinnen anbieten.

Aus padagogischen Granden halten wir eine solche MaRnahme firr sehr notwendig, weil die im
Frauenhaus lebenden Familien einen héheren Bedarf an schénen Erlebnissen an einem sicheren Ort
und im bereits vertrauten Personenkreis haben. Fur die Frauen und ihre Kinder ist es sehr wichtig,
dass sie eine zusatzliche Moglichkeit haben, um aufierhalb des oft konfliktreichen Rahmens des
Frauenhauses und der raumlichen Enge, ihre erfahrenen Gewalterlebnisse auszudriicken und so ihre
schwierige Situation zu bearbeiten.

Aullerdem haben Frauen und Kinder mit einer gemeinsamen Freizeit die Méglichkeit, etwas schénes
zusammen zu unternehmen und in einer entspannten Atmosphére Zeit miteinander zu verbringen. Die
meisten Frauen verfligen nur Ober mangeinde finanzielle Ressourcen und sind nicht in der Lage, eine
Ferienfreizeit selbst zu finanzieren.

om 29.8.-01.09.2006 werden sich die Frauen und ihre Kinder in einem Feriendorf in der Pfalz
erholen und entspannen. Die padagogischen Mitarbeiterinnen arbeiten ein Rahmen-programm mit
Akdivitaten rund um das landschaftlich reizvolle Feriendorf aus. Es bestent die Méglichkeit zu
Wandern, zu Kletiern, Museen zu besuchen, zu Schwimmen uvm. Frauen und Kindern soll eine kieine
Auszeit aus dem Alltag und den Raum und die Zeit zum Energie sammeln gegeben werden.

Es werden Kosten in Hohe von ca. 3.000,00 € (Unterkunft, Fahrtkosten, Selbstverpflegung,
Aktivitaten) entstehen. Das Jugendamt der Stadt Heidelberg férdert die Sommerfreizeit mit einem
Betrag von 1.000,00 €.

Wir freuen uns, wenn Sie uns, und vor allem die Frauen und ihre Kinder mit einem Betrag, der in lhren
Méglichkeiten liegt, ebenfalls unterstitzen!

Fur weitere Informationen stehen wir Ihnen selbstverstandiich gern zur Verfigung!

Mit freundlichen GriRen
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(.~ e
Dipl. Pad. Kathrin Tietze
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